
 

   
Futbol i Pre Esport 

 

Del 27 de juny al 29 de juliol / Del 22 d’agost al 2 de setembre   
L’objectiu  de les Estades Esportives és proporcionar un aprenentatge esportiu específic en  futbol, 
juntament amb una pràctica poliesportiva, tot en un entorn lúdic (esplai) i formatiu (taller 
d’activitats) dins de les instal·lacions esportives del Cercle Sabadellès 1856. Un mes de juliol i/o 
setembre esportiu, formatiu i viscut a l’aire lliure. 
 

Durada: del 27 de juny fins al 29 de juliol  Per setmanes 
  Del 22 d’agost al 2 de setembre           Per dies 
 

Pre esport: de 3 a 5 anys, es tracta d’una introducció a l’esport, jocs, psicomotricitat, i activitats 
variades per que els nens i nenes comencin  a prendre contacte amb diverses activitats esportives,  
proporcionant un ambient esportiu dins d’un entorn lúdic i formatiu.  
 
Futbol: de 6 a 14 anys,l’objectiu de les estades esportives de futbol és proporcionar un 
aprenentatge esportiu específic en futbol a través del treball en tècnica, tàctica i coneixement de 
les regles de joc, així com competir en lligues internes, i participar en xerrades amb jugadors i 
entrenadors professionals. L’objectiu de les estades de futbol no és altre , que fomentar els valors 
de l’esport mentre nens i nenes disfruten practicant el seu esport preferit.  
 

Programa: 8.00 – 9.30 hores Arribada de l’alumnat – Camp de futbol - 
  9.30 – 12.00 hores Ensenyament tècnic.  
  12.00 – 13.00 hores Piscina - Curs Natació (opcional). 
  13.15 hores  Dinar 
  14.00 – 15.00 hores Vídeo 
  15.00 – 16.30 hores Esplai i tallers. Curs Anglès o Reforç Escolar (opcional) 
  16.30 – 18.00 hores Ensenyament tàctic 
 

Preus setmanals: 
                                Futbol i Pre esport   
Matí sense dinar (fins a les 13.00 hores)  
 Socis          90                             Curs 
 No socis                115               Natació 
Matí amb dinar (fins a les 15.00 hores)         25 
 Socis       125      
 No socis      150     Curs 
Tot el dia (fins a les 18.00 hores)                 Anglès o
 Socis       145                   Reforç Escolar 
 No socis      175                         45 
 
Organitza: Escola de Futbol          
Descomptes: 5% per 4 setmanes d’activitat i 10% pel 2n germà (exceptuant curs 
natació i anglès o reforç) 
Informació i inscripcions a l’Oficina Esportiva de Futbol del Cercle Sabadellès 1856 
Telèfon 937215154 ,Domi Torres 654 306 614, Miquel Ribes Tef. 647 960 486, Aleix Giol 
Tef. 626 388 382 
Períodes d’inscripció: - Del 16/5 al 21/5: Socis i alumnes Curs 10-11 
                                     - A partir del 23 de maig: No Socis fins omplir places 
 
 
 

Reserva oficial de plaça: previ pagament del 50% de l´Estada. 
PLACES LIMITADES 



INSCRIPCIÓ 
 
Setmanes escollides    
  
  Set.1 27/6 al 1/7      Set. 5 25/7 al 29/7     

           

  Set.2 4/7 al 8/7          

     

  Set.3 11/7 al 15/7      Dies escollits    

     Set.6 22/8 al 26/8    

  Set.4 18/7 al 22/7    Set.7 29/8 al 2/9    
 
 
Horari escollir:  
 
Matí (13 h.)        Mati amb dinar (15 h.)  Mati i Tarda (18 h.) 

 
Activitats escollir: 
 
  Preesport  Futbol 
 
 

  Curs de natació  Curs d’Anglès o Reforç (opcional) 
 

 
DADES PERSONALS I AUTORITZACIÓ 

Cognoms:......................................................................................... Nom:........................................... 

Telèfons: .............................../.............................Adreça: ................................................................... 

CP i Població: ..............................................Data de naixement: .....................................................  

és soci del Cercle: .................................................Número cartilla S.S:........................................... 

Algun tipus d’al·lèrgia: ....................................................................................................................... 

E-mail: .................................................................................................... 

En pare/mare ....................................................................................................................................... 
 
Dades domiciliació Bancària: 
 
Titular del Compte:______________________________________ 

                                   
Nº c/c 20 dígits: ________________________________________ 

 
Autoritza la seva participació al programa establert en l’opció a la qual ha estat inscrit, fent-se 
responsable del seu comportament, així com dels danys que pugui ocasionar a conseqüència de la 
seva actuació, i autoritza als tècnics a prendre les decisions que considerin oportunes. 
 

Signat: 
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